NULMETING ZELFREDZAAMHEID DE MAATWERKPLAATS

	Deelnemer
	

	Klantnummer SOW
	

	Vluchtelingennummer
	

	Coach
	

	Datum gesprek
	




Zelfredzaamheid
Hieronder worden onderwerpen gevraagd. Per onderwerp zet je een kruisje voor hoever de deelnemer het zelfstandig kan. De verdeling is:
1= Doet dit nooit zelfstandig 		
2=Kan dit met begeleiding		
3=Kan dit na instructies
4= Kan dit zelfstandig, maar vindt het erg spannend
5= Kan dit volledig zelfstandig







	Onderwerp
	1
	2
	3
	4
	5

	Reizen met het openbaar vervoer
	
	
	
	
	

	OV-chipkaart opladen
	
	
	
	
	

	Rekeningen betalen
	
	
	
	
	

	Betalingsregeling afspreken
	
	
	
	
	

	Brieven begrijpen
	
	
	
	
	

	Formulieren invullen
	
	
	
	
	

	Informatie op internet opzoeken
	
	
	
	
	

	Boodschappen doen in een Nederlandse winkel
	
	
	
	
	

	Zelf naar de huisarts gaan
	
	
	
	
	

	Contact opnemen met organisatie bij vraag of klacht
	
	
	
	
	

	Afspraak maken met een organisatie
	
	
	
	
	

	Afspraak afzeggen bij een organisatie
	
	
	
	
	

	Gesprek voeren met Nederlanders
	
	
	
	
	

	Contact hebben met buren
	
	
	
	
	

	De weg vragen/ wijzen
	
	
	
	
	

	Als iets kapot is in huis, (laten) maken
	
	
	
	
	

	Contact hebben met school van de kinderen
	
	
	
	
	

	Opvang voor kinderen regelen
	
	
	
	
	

	Verkeersregels
	
	
	
	
	

	Afval weggooien
	
	
	
	
	

	Handelen in nood (noodnummer)
	
	
	
	
	




Dagbesteding
	Tevreden met dagbesteding nu?
	Ja/Nee

	Wat zou u anders willen?
	Meer te doen/ Anderen dingen doen/ 
Meer contact met Nederlanders

	Verwachtingen dagbesteding bij vestiging Nederland
	Werken/ Opleiding/ Eigen bedrijf/ 
Huisman of Huisvrouw

	Wens situatie over 3 jaar
	Opleiding/ Werk/ Pensioen

	Zijn er dingen waar rekening mee gehouden moet worden in dit traject?
	Ja/Nee



Overige opmerkingen 


